
 
Seaford Community Swim Center            Non‐profit Corporation 
P.O BOX 1100                                               SEAFORD, DELAWARE 19973 
 
Seaford Community Swim Center  
1001 Locust Street 
Seaford, DE 19973 
 
Coach               Parent Representative              
Whitney Pogwist          Rita Harkless 
1 Hidden Hills Court          105 South Market Street 
Seaford, DE 19973          Seaford, DE 19973 
Home:  302‐628‐3382          Home:  302‐381-7373 
E‐mail:  whitneypogwist@comcast.net      E‐mail:  delawarechicken@comcast.net 

FACILITY:  The pool is a six‐lane, twenty‐five meter facility with starting blocks, non‐turbulent lane lines, 
and water starts are not required from shallow end of pool.  Facility has locker rooms, and ample 
parking. 
DIRECTIONS:  From the east – enter Seaford on Delaware Route 20.  Turn right on Route 13.  At the 

second traffic light (intersection landmark – McDonald’s and Friendly’s).  turn left onto Stein Highway.   

Follow stein Highway through seven traffic lights to the Nylon Capitol Shopping Center.  Turn left past 

light onto McKean Avenue.   At the stop sign continue straight across to the club parking lot.  

From the west – turn right off of Route 20 just before the Nylon Captiol Shopping Center onto Sussex 

Avenue.  Proceed one and one half blocks to the pool.   

From the north ‐  head south on Route 13 to Seaford at the second traffic light (intersection landmark – 

McDonald’s and Friendly’s).  turn right onto Stein Highway.   Follow stein Highway through seven traffic 

lights to the Nylon Capitol Shopping Center.  Turn left past light onto McKean Avenue.   At the stop sign 

continue straight across to the club parking lot.  

From the south ‐  head north on Route 13 to Seaford at the third traffic light (intersection landmark – 

McDonald’s and Friendly’s).  turn left onto Stein Highway.   Follow stein Highway through seven traffic 

lights to the Nylon Capitol Shopping Center.  Turn left past light onto McKean Avenue.   At the stop sign 

continue straight across to the club parking lot. 

 

HISTORY:  The Seaford Gulf and Country pool opened in 1974 and developed the swimming program. 

SG&CC had been a major competitor in the Delmarva Swim Association.  In 2009 SGCC closed and the 

City of Seaford purchased the property in 2010 and a non‐profit board of volunteers was formed to 

partner with the City to operate the pool.  Upon organizing the board re‐named the pool Seaford 

Community Swim Center.   Our goal is to instill enthusiasm, commitment and pride in the individual 

swimmer, in the team, and for the sport of swimming.  The SCSC fields a team of 30 –40 swimmers.   

 


